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Ausbildungsvorbereitung Schleswig-Holstein 
(AV-SH) 

- Informationsblatt - 
Was ist das Ziel der AV-SH? 
Die AV-SH unterstützt Sie beim Übergang von der Schule in eine Ausbildung oder in das Berufsleben. 
Die wichtigsten Ziele sind: 

• Ihnen bei der Berufsorientierung zu helfen, 
• Ihre Ausbildungsreife zu stärken, 
• Sie auf eine Ausbildung vorzubereiten. 

Wenn Sie noch keinen Ersten allgemeinbildenden Schulabschluss (ESA) haben, können Sie ihn an 
unserer Schule – bei entsprechenden Leistungen – nachholen. 
Mit dem Besuch der AV-SH erfüllen Sie außerdem die Berufsschulpflicht. 
 
Wer kann aufgenommen werden? 
Für die Aufnahme müssen Sie: 

• unter 18 Jahre alt sein, 
• mindestens 9 Jahre eine allgemeinbildende Schule besucht haben, 
• keine Ausbildung absolvieren und keinen anderen schulischen Bildungsgang besuchen, 
• keinen Freiwilligendienst leisten, 
• Ihren Hauptwohnsitz im südlichen Teil des Kreises Stormarn haben, 
• bisher keinen oder weniger als 1 Jahr einen Bildungsgang an einer/einem 

Berufsschule/Berufsbildungszentrum besucht haben. 
Im Rahmen freier Schulplätze können auch ältere Schüler aufgenommen werden.  
 
Praxisschwerpunkte & Unterricht 
Je nach Interesse können Sie einen von mehreren Praxisschwerpunkten wählen. Zurzeit gibt es: 

• Hauswirtschaft 
• Bautechnik 
• Metalltechnik 
• Wirtschaftspraxis 
• Lagerlogistik 
• Hair & Beauty 
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Der Praxisunterricht findet in der Schule statt. 
Zusätzlich haben Sie allgemeinbildende Fächer wie: 

• Deutsch 
• Mathematik 
• Wirtschaft/Politik 
• teilweise Englisch und Sport 

 
Wie läuft das Schuljahr ab? 

 
Kurzfristige Änderungen sind möglich. 
 
Zusatzunterricht (für den ESA) 
Wenn Sie Ihren ESA nachholen möchten, besuchen Sie zusätzlich jede Woche: 

• 2 Stunden Deutsch 
• 2 Stunden Mathematik 
• 2 Stunden Englisch 

Eine Abschlussarbeit ist vorgesehen. 
 
Praktikum 
Praktika gehören fest zur AV-SH. Sie helfen Ihnen, verschiedene Berufe kennenzulernen und einen 
geeigneten Ausbildungsplatz zu finden. Je nach Schwerpunkt und Klasse werden bis zu 4 Tage pro 
Woche im Praktikumsbetrieb absolviert. Blockpraktika von zweimal je zwei Wochen sind ebenfalls 
Bestandteil des Bildungsganges. 
Wichtig: Sie suchen sich Ihren Praktikumsplatz selbst. 
 
Dauer 
Die AV-SH dauert ein Schuljahr und ist ein Vollzeitbildungsgang. 
 
Bewerbung 
Bitte verwenden Sie dafür das Bewerbungsformular https://bbz-
ahrensburg.de/dokumente/formulare/Bewerbungsformular_AV-SH.pdf 
Mit Ihrer Bewerbung müssen Sie folgende Unterlagen einreichen: 

• tabellarischer Lebenslauf 
• beglaubigte Kopien der letzten beiden Zeugnisse 
• ein aktuelles Lichtbild 
• eine Kopie Ihres Ausweisdokuments 

Bewerbungsschluss: gerne bis 31.05. 
 

Den Termin der Einschulung wird Ihnen vor den Sommerferien eines jeden Jahres zugestellt. Von 
vorherigen Rückfragen bitten wir abzusehen. Mündliche Auskünfte können nicht erteilt werden. 
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